
I. 2 തിമ ൊമെമ ൊസ് 4:7-ൽ മെളിമെടുത്തി ിരിക്കുന്നതുപ ൊമെ, ശരി ൊ  ക്രിസത്ീ  ജീെിതം  ൂന്ന ് ടങ്ങൊണ;് അതിൽ നല്ല പ ൊർ 
മ ൊരുതുന്നതും, ഓട്ടം തിര ക്്കുന്നതും, െിശവൊസം രൊക്കുന്നതും ഉൾമെടുന്നു
[2 Tim 4:7] ഞൊൻ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതി; ഓട്ടം തിരച്ചു; െിശവൊസം രൊത്തു.

II. “ഞൊൻ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതു”
• അമെൊസ്തെമെആജ്ഞ സവീരരിച്ചുമരൊണ്ട് െിശവൊസിരൾ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുന്നു. അമെൊസ്തെൻ തമെആത്മിര  ുക്തന് നൽരി 
ആജ്ഞ ദൈെത്തിമെെയെസ്ഥമ  അനുരൂെ ൊ ും െയതയസ്ത ൊ   ഠിെിക്കെുരമള ക് തിരൂെ ൊ ും ബൊധിക്കുന്നു. 
െിശവൊസത്തിൽനിന്നുള്ളെയതിചെനത്തിമനതിമര പ ൊരൊടുെൊൻ, അതൊ ത് െിശവൊസത്തിമെ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുെൊൻ  ൗമെൊസ്
തിമ ൊമെപ ൊസിപനൊട്ആജ്ഞൊ ിച്ചു.
[1 Tim. 1:18] എമെ  രനൊ  തിമ ൊമെമ ൊപസ, നിമന്നക്കുറിച്ച്  ുമ്പ് നടത്തി  ക് െചനങ്ങൾമക്കൊത്തെണ്ണം, ഞൊൻ ഈ ആജ്ഞ 
നിമന്ന ഭരപ ൽെിക്കുന്നു, അെ ൊൽ നീ നല്ല  ുദ്ധം പ ൊരൊപടണ്ടതിന.്

• അെമന സംബന്ധിച്ച്  ുമ്പ് നടത്തി  ക് െചനങ്ങൾ അനുസരിച്ച്, അെൻ "നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതണം" എന്ന്  ൗമെൊസ്
തിമ ൊമെപ ൊസിപനൊട്  റഞ്ഞു. നല്ലപ ൊർ മ ൊരുതുരമ ന്നൊൽ ഭിന്നൊഭിക് ൊ ക്കൊരുമട െയതയസ് ത  ഠിെിക്കെുരൾമക്കതിമര
പ ൊരൊടുര ും ദൈെത്തിമെ െയെസ്ഥ നടെിെൊക്കുര ും മചയ്യുര എന്നൊണ്. െൊഴ്്തത്തമെട്ടെനൊ ദൈെത്തിമെ പതജസ്സിനുപെണ്ടി ുള്ള
രൃ  ുമട ും നിതയജീെമെ ും സുെിപശഷമത്ത സംബന്ധിച്ച അമെൊസ്തെമെശുക്ശൂഷ അനുസരിച്ചുള്ളതൊണ്ഈ പ ൊരൊട്ടം. 
ഒരുെശത്ത്, തിമ ൊമെമ ൊസ് െയതയസ്ത  ഠിെിക്കെുരൾമക്കതിമര പ ൊരൊടണ ൊ ിരുന്നു;  റുെശത്ത്, അമെൊസ്തെമെ
ശുക്ശൂഷ ്ക്കനുസൃത ൊ ിഅെൻ ദൈെത്തിമെെയെസ്ഥ നിർെഹിക്കണ ൊ ിരുന്നു. ക്രിസ്തുെിമന ും സഭമ  ും സംബന്ധിച്ച 
ദൈെത്തിമെെയെസ്ഥമ   ഠിെിക്കുര ും ക് സംഗിക്കുര ും മചയ്യുന്നതൊണ് നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുന്നത്.
[1 Tim. 1:3-4] ...ചിെപരൊട് െയതയസ്ത രൊരയങ്ങൾ ഉ പൈശിക്കരുമതന്നും, െിശവൊസത്തിെുള്ള ദൈെെയെസ്ഥമ ക്കൊൾ 
പചൊൈയംമചയ്യെുരൾ ഉളെൊക്കുന്ന മരട്ടുരെരൾക്കുംഅന്ത ില്ലൊത്ത െംശൊെെിരൾക്കും ക്ശദ്ധ മരൊടുക്കരുമതന്നും 
ആജ്ഞൊ ിപക്കണ്ടതിന് നീ എമെമസൊസിൽ തുടരുെൊൻ ഞൊൻ നിമന്ന ക് പബൊധിെിച്ചതു പ ൊമെ തമന്ന.
[Acts 2:42] അെർ അമെൊസ്തെന്മൊരുമട ഉ പൈശത്തിെും രൂട്ടൊ ്  ിെും, അെം നുറുക്കെിെും ക് ൊർെനരളിെും
ൈൃഢചിത്തരൊ ി തുടർന്നുമരൊണ്ടിരുന്നു.

• 1 തിമ ൊമെമ ൊസ് 6:12  റ ുന്നു, "െിശവൊസത്തിമെനല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുര", അതിനർത്ഥംദൈെത്തിമെ ുതി നി   
െയെസ്ഥ ്ക്കുപെണ്ടി പ ൊരൊടുര എന്നൊണ്. ക് പതയരിച്ചും, അത് ദൈെത്തിമെ പൈഹരൂ  ൊ ക്രിസ്തുെിനുപെണ്ടി ും ക്രിസ്തുെിമെ
ശരീര ൊ  സഭ ്ക്കുപെണ്ടി ും പ ൊരൊടുന്നതൊണ്. അത് ദൈെത്തിമെ ുതി നി   െയെസ്ഥ നുസരിച്ച് സമ്പൂർണസുെിപശഷത്തിമെ
ഉള്ളടക്കത്തിനുപെണ്ടി മ ൊരുതുന്നതൊണ.് െയതയസ് ത  ഠിെിക്കെുരൾ നി ിത്തം, സഭ ഇപെൊൾത്തമന്നഅധഃ തിക്കുര ും
െിശവൊസത്തിൽനിന്നും െയതിചെിക്കുര ും മച ്തിരിക്കുന്നു; െിശവൊസത്തിൽനിന്നുള്ളഈ െയതിചെനത്തിമനതിമര പ ൊരൊടുെൊൻ 
 ൗമെൊസ് തിമ ൊമെമ ൊസിപനൊട്ആെശയമെട്ടു, അത് െിശവൊസത്തിമെനല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുന്നതൊണ.്
[1 Tim. 6:12a] െിശവൊസത്തിമെ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുര; …
[Col. 2:9] അെനിെപല്ലൊദൈെതവത്തിമെസരെ നിറെും പൈഹരൂ  ൊ ി െസിക്കുന്നത്.
[1 Cor. 12:27] നിങ്ങൾ ക്രിസ്തുെിമെശരീരെും, െയക്തിഗത ൊ ി അെ െങ്ങളും ആരുന്നു.
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• 1 തിമ ൊമെമ ൊസ് 6:12-ൽ  ൗമെൊസ് തുടർന്നു  റ ുന്നു, "നിതയജീെമന  ുറുമരെിടിക്കുര, അതിപെക്ക് നിമന്ന െിളിച്ചിരിക്കുന്നു". 
െൊസ്തെത്തിൽ നിതയജീെൻ ന ുക്കു ജീെനൊ ിരിക്കുന്ന ക് ക്രി ൊെിപധ നും  രിണതിക് ൊ ിച്ചെനു ൊ ക്തിപ രദൈെ ൊണ.് നിതയം 
എന്നത് ൈിെയജീെമെസ   ഘടരപത്തക്കൊളധിരം ക് രൃതമത്ത സൂചിെിക്കുന്നു. ക്രിസ്തീ  ജീെിതത്തിൽ െിശവൊസത്തിമെനല്ല പ ൊർ 
മ ൊരുതുന്നതിന,് ഈ ൈിെയജീെമന  ുറുമരെിടിക്കുര ും നമ്മുമട  നുഷയജീെിതത്തിൽ ആക്ശ ിക്കൊതിരിക്കുര ും പെണം. 2 
തിമ ൊമെമ ൊസിൽ രൊണുന്നതുപ ൊമെ സഭ ുമട അധഃ തനത്തിമെതൊപഴ്തൊട്ടുള്ള ക് െണതമ  അഭി ുഖീരരിക്കുന്നതിന ് 1 
തിമ ൊമെമ ൊസിൽ രൊണുന്നതുപ ൊമെ സഭമ  സംബന്ധിച്ച ദൈെത്തിമെെയെസ്ഥ നടെിെൊക്കുെൊനും, തീമത്തൊസിൽ 
രൊണുന്നതുപ ൊമെ സഭ ിൽ നല്ല ക്ര ം നിെനിർത്തുന്നതിനും, ഈ ജീെൻ ഒരു  ുൻഉ ൊധി ൊണ.്
[1 Tim. 6:19] അെർ െൊസ്തെ ൊ ി ജീെനൊരുന്നതിമന  ുറുമരെിടിപക്കണ്ടതിന,് ഭൊെിക്കു പെണ്ടി തങ്ങൾക്കുതമന്നനമല്ലൊരു 
അടിസ്ഥൊനം നിപേ  ൊ ി  ൊറ്റിെ ്ക്കുന്നതിനും ആജ്ഞൊ ിക്കുര.
[2 Tim. 1:1] ക്രിസ്തുപ ശുെിെുള്ളജീെമെ, െൊഗ്ദത്തക് രൊരം, ദൈെഹിതത്തൊൽ, ക്രിസ്തു പ ശുെിമെഅമെൊസ്തെനൊ 
 ൗമെൊസ്,
[2 Tim. 1:10] എന്നൊൽ ഇപെൊൾ നമ്മുമട രേരനൊ  ക്രിസ്തു പ ശുെിമെ ക് തയേത ിെൂമട മെളിെൊ ിരിക്കുന്നു, അെൻ 
 രണമത്ത ഇല്ലൊതൊക്കുര ും സുെിപശഷത്തിെൂമട ജീെമന ും അക്ൈെതവമത്ത ും മെളിച്ചത്തിപെക്ക് മരൊണ്ടുെരുര ും 
മച ്തു,

• നൊം സൊത്തൊനുംഅന്ധരൊര രൊജയത്തിനുമ തിരൊ ി നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതിമക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നൊം നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതുര ും,  ിശൊചിമെ
പരൊട്ടരമള  റിച്ചിടുര ും, തടെിെൊക്കമെട്ട  നുഷയമെ ചിന്തരമള ക്രിസ്തുെിമെഅനുസരണത്തിപെക്ക് മരൊണ്ടുെരുര ും മചയ്യുന്ന 
ദൈെത്തിമെ ട ൊളിരളൊ ിരിക്കുര ും പെണം.
[2 Cor. 10:4-5] ഞങ്ങളുമട  ുദ്ധത്തിമെആ ുധങ്ങൾ ജഡിര ല്ല, പരൊട്ടരമള  റിച്ചിടുെൊൻ ദൈെ ുമ്പൊമരശക്തി ുള്ളെ പക്ത, 
അെ ൊൽ ഞങ്ങൾ െൊൈങ്ങമള ും ദൈെത്തിമെ രിജ്ഞൊനത്തിന് എതിരൊ ി ഉ രുന്ന സരെ ഉ ർച്ചമ  ും  റിച്ചിടുര ും, 
ക്രിസ്തുെിമെഅനുസരണത്തിങ്കപെക്ക് ഓപരൊ ചിന്തമ  ും ബദ്ധ ൊക്കുര ും മചയ്യുന്നു.

• സതയത്തിനുപെണ്ടി ുള്ളനല്ല പ ൊരൊട്ട ൊണ് നൊം നടത്തുന്നത്. സതയം തമെ െചനപത്തൊടുരൂമട ുള്ള ക്തിപ രദൈെ ൊണ.് ൈിെയ സതയം 
സമ്പൂർണ ൊണ,് സതയത്തിനുപെണ്ടി നൊം സമ്പൂർണരൊ ിരിക്കുര ും സതയത്തിമെസമ്പൂർണത ഉ ർത്തിെിടിക്കുര ും പെണം. സതയം 
നമ്മിപെക്ക്  ണിതുപചർക്കമെടുര ും നമ്മുമട ആളത്തത്തിപെക്ക് സംരചിക്കമെടുര ും പെണംൈിെയ െയെസ്ഥ ുമട  രിണതിക്കുപെണ്ടി
നൊം ഇപെൊഴ്തുള്ളസതയത്തിനും ഏറ്റെും ഉ ർന്നസതയത്തിനും ആത്മനിഷ്ഠ ൊ സതയങ്ങൾക്കും പെണ്ടി സമ്പൂർണരൊ ിരിക്കണം. 
സതയത്തിനുപെണ്ടി പ ൊരൊടുന്നതിനും, രർത്തൊെിമെ ക് തയുദ്ധൊരമത്തരരുതുന്നതിനും, നമ്മുമട സൊേയമത്ത ക്ശദ്ധിക്കുന്നതിനു ൊ ി
നമ്മുമട  ഠിെിക്കെുരൾ െയക്ത ൊക്കുന്നതിനുള്ള ഉത്തരെൊൈിത്തം സഭരൾ െഹിക്കണം.
[1 Tim. 3:15] എന്നൊൽ ഞൊൻ തൊ സിച്ചുപ ൊ ൊൽ, സതയത്തിമെതൂണും അടിസ്ഥൊനെു ൊ , ജീെനുള്ള ദൈെത്തിമെ
സഭ ൊരുന്നദൈെ ഭെനത്തിൽ ഒരുെൻ തമന്നത്തൊൻ നടപത്തണ്ടത് എങ്ങമന എന്ന് നീ അറിപ ണ്ടതിനു ഞൊൻ എഴ്തുതുന്നു.
[2 Tim. 4:7] ഞൊൻ നല്ല പ ൊർ മ ൊരുതി; ഓട്ടം തിരച്ചു; െിശവൊസം രൊത്തു.
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