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യ ോഹന്നോന്റെ ജീവ-പഠനം 

ദൂത ്നോൽപത്തിനോല ്

വർദ്ധനവിനോ ി പ്പപ്രി ോവിയേ മോ  ജീവൻ (3) 

തിരുന്റവഴുത്ത ്വോ ന: യ ോഹന്നോൻ 20:1-13, 17 

II. യ ശു പ്രൂശിക്കന്റെട്ടം പ്രിസത്ു പുനരുത്ഥോനം ന്റെ ത്ും മനുഷ്യന്റന 
ദദവത്തിയലക്കു ന്റരോണ്ടുവരുവോനുള്ള വഴി ഒരുക്കുവോൻ യപോരുര ും, 
ദദവത്തിന്റെ വോസസ്ഥലത്തിന്റെ ന്റരട്ടപണിക്കോ ി വിശവോസിരളിൽ 
വസിക്കുവോനും ജീവിക്കുവോനും ആത്മോവോ ി വരുര ും ന്റെയ്യടന്നു—
14:1—21:25 

C. ന്റപരുക്കത്തിനോ ി മരണപുനരുത്ഥോനങ്ങളിലൂന്റെ ുള്ള ജീവന്റെ 
പ്പപ്രി —18:1—20:13, 17 
7. ദിവയയതജസ്സിൽ പുനരുത്ഥോനം ന്റെയ്യടന്നു—20:1-13, 17 

a. തന്റന്ന വിലമതിച്ചവർ നൽരി  പഴ  സൃഷ്്െി ിന്റല 
അെ ോളങ്ങൾ ഒരു സോക്ഷ്യമോ ി രല്ലറ ിൽ 
ഉയപക്ഷ്ിക്കുര ും തന്റെ അയനവഷ്രർ അവ 
രന്റണ്ടത്തുര ും ന്റെയ്യടന്നു—വോ. 1-10 

 

20:1-13, 17~omitted 

 
തിങ്കൾ: 
ആമുഖം: 

• ഈ ദൂതിൽ, രർത്തോവിന്റെ പുനരുത്ഥോനന്റത്തക്കുറിച്ചടള്ള ഒരു 
അദ്ധയോ മോ  യ ോഹന്നോൻ 20-യലക്ക് നോം വരുന്നു.  

• രർത്തോവിന് മരണം അന്ത്യമോ ിരുന്നില്ല; അത് അവന് 
പുനരുത്ഥോനത്തിയലക്ക് പ്പയവശിക്കുവോനുള്ള മോർഗ്ഗമോ ിരുന്നു. 
അതുന്റരോണ്ട്, രർത്തോവിന് മരണം ഒരു പരോജ മോ ിരുന്നില്ല, 
വിജ ത്തിയലക്കുള്ള ഒരു വഴി ആ ിരുന്നു.  

• മരണം രൂെോന്റത, അവന് സഭന്റ  ഉളവോക്കുവോൻ ഒരിക്കലും 
രഴി ുര ില്ലോ ിരുന്നു. മരണം രൂെോന്റത അവന്റെ ശരീരത്തിന്റെ 
അവ വങ്ങളോരുവോൻ നന്റെ വീണ്ടും ജനിെിക്കുവോൻ അവന് ഒരിക്കലും 
രഴി ുര ില്ലോ ിരുന്നു. 

• ദദവത്തിന ് തന്റെ സംഘോത ആവിഷ്്രോരം ഉണ്ടോരുന്നതിന ് അയനര 
പുപ്തന്മോർ ആവശയമോണ്. ഇതു നിമിത്തം ദദവത്തിന്റെ ഏരജോതനോ  
പുപ്തൻ മരണത്തിലൂന്റെ വിെുവിക്കന്റെെുര ും പുനരുത്ഥോനത്തിലൂന്റെ 
നെിയലക്ക് പരരന്റെെുര ും ന്റെയ്യണമോ ിരുന്നു. 

ന്റെോവ്വ: 

VII. ദിവയമഹതവത്തിൽ ഉ ിർക്കുന്നു 
A. “ആഴെ്വട്ത്തിന്റെ ഒന്നോം നോൾ”  

1. രർത്തോവിന്റെ പുനരുത്ഥോനം ഒരു പുതി  തലമുറ ിയലക്കും ഒരു പുതി  
 ുഗത്തിയലക്കും വഴി തുറന്ന ഒരു പുതി  തുെക്കമോ ിരുന്നു. ഇതിനോലോണ ്
രർത്തോവ് “ആഴ്െവട്ത്തിന്റെ ഒന്നോം നോൾ പുനരുത്ഥോനം ന്റെ ്തത്.  
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2. പഴ  സൃഷ്െ്ി ിൽ ഏഴു ദിവസം ഉണ്ടോ ിരുന്നു. ഈ ഏഴു ദിവസവും പഴ  
സൃഷ്്െി ുന്റെ തലമുറ ോ ിരുന്നു; രർത്തോവോ  യ ശുവിന്റെ 
പുനരുത്ഥോനത്തിലൂന്റെ മന്ററോരു തലമുറ പുതുതോ ി ആരംഭിച്ചട.  

3. ആഴ്െവട്ത്തിന്റെ ഒന്നോം നോൾ രർത്തോവ് പുനരുത്ഥോനം ന്റെയ്യടന്റമന്ന ്
സൂെിെിച്ചതോ  പഴ നി മത്തിന്റല മുൻരുറി യലവയപുസ്തരം 23:10-ലും 11-
ലും 15-ലും രോണോൻ സോേിക്കും. 

4. ന്റരോ ്ത്തിന്റെ ആദയഫലത്തിന്റെ രറ രർത്തോവിന് ഒരു നീരോജന ോഗമോ ി 
ശബ്ദത്തിന്റെ പിയറന്നോൾ അർെിച്ചിരുന്നു. ആ ആദയഫലത്തിന്റെ രറ, 
പുനരുത്ഥോനത്തിന്റല ആദയഫലം എന്ന നില ിൽ 

5. പ്രിസ്തുവിന് ഒരു മുൻരുറി ആ ിരുന്നു (1 ന്റരോരി.15:20,23), ശബദ്ത്തിനു 
യശഷ്മുള്ള ദിവസം തന്റന്ന പ്രിസത്ു പുനരുത്ഥോനം ന്റെ ത്ു. 

6. ഒരു ആഴ്െവട്ത്തിനു യശഷ്ം, മന്ററോരു ആഴ്െവട്ത്തിന്റെ ആദയദിവസം ഉണ്ട്-
അതോ ത്, എട്ോം ദിവസം. എട്ോം ദിവസം പരിയേദന ഏൽക്കണന്റമന്ന ്
 ിപ്സോയ ൽ മക്കയളോെ് രർത്തോവ് നിർയേശിച്ചതിന്റെ പ്പോേോനയം, അവർ 
തങ്ങളടന്റെ പഴ  പ്പരൃതം ഉയപക്ഷ്ിക്കണന്റമന്നും പുനരുത്ഥോനജീവനിൽ 
ജീവിക്കണന്റമന്നുമോ ിരുന്നു. 

7. പ്രിസ്തുവിൽ നോം എല്ലോവരും അവന്റെ പ്രൂശിനോൽ പരിയേദന ഏറട എന്ന ്
ന്റരോന്റലോസയർ 2:11-ഉം 12-ഉം പ്പഖയോപിക്കുന്നു.  

8. തന്റെ ജനം, പുനരുത്ഥോനജീവനിൽ ജീവിക്കത്തക്കവണ്ണം പഴ  പ്പരൃതം 
ഉരിഞ്ഞു രളഞ്ഞ് പുതി  പ്പരൃതം േരിക്കണം എന്നതോണ് ദദവത്തിന്റെ 
തോൽപരയം.  

9. ഇത് ആഴ്െവട്ത്തിന്റെ ഒന്നോം ദിവസം ആ , എട്ോം ദിവസന്റത്ത 
സംബന്ധിച്ച ഒരു രോരയമോണ്. ഇത് പുനരുത്ഥോനന്റത്ത തന്റന്ന സൂെിെിക്കുന്നു 

10. സർവ്വവും ഉൾന്റക്കോള്ളടന്ന തന്റെ മരണത്തോൽ, പ്രിസ്തു, പഴ  സൃഷ്്െിന്റ  
അവസോനിെിച്ചട; ആറ് ദിവസവും ഒരു ശബ്ബത്തുദിവസവും ന്റരോണ്ട ്
പൂർത്തീരരിച്ചതോ . തന്റെ പുനരുത്ഥോനത്തിൽ, അവൻ 
ദിവയജീവയനോെുരൂന്റെ പുതി  സൃഷ്െ്ിന്റ  മുളെിച്ചട 

11. "ഇത്  യഹോവ ഉണ്ടോക്കി  ദിവസം; നോം ഇതിൽ സയന്ത്ോഷ്ിച്ച ്
ആനന്ദിക്കും”എന്ന് സങ്കീർത്തനം 118:24 പറ ുന്നു. നോം ഈ വോരയം 
അതിന്റെ പൂർവ്വോപരബന്ധം അനുസരിച്ച് വോ ിക്കുര ോന്റണങ്കിൽ അത് 
രർത്തോവിന്റെ പുനരുത്ഥോനദിവസന്റത്ത പരോമർശിക്കുന്നു എന്നു നോം 
രോണും. 

12. ദദവം നി മിച്ച ഒരു ദിവസം ആ ിരുന്നു രർത്തോവിന്റെ 
പുനരുത്ഥോനദിവസം, സങ്കീർത്തനം 2:7 ൽ“ഈ ദിവസം” ആ ി 
പ്പവെിക്കന്റെട്ിരിക്കുന്നത് പ്പവൃത്തിരൾ 13:33-ലും എപ്ബോ ർ 1:5-ലും 
ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നു 

13. ഈ ദിവസന്റത്ത ആദയരോല പ്രിസ്തയോനിരൾ “രർത്തൃദിവസം” എന്നു 
വിളിച്ചട (ന്റവളി.1:10). 

14. രർത്തോവ് പുനരുത്ഥോനം ന്റെ ്തത് ആഴെ്വട്ത്തിന്റെ ആദയ ദിവസം 
മോപ്തമോ ിരുന്നില്ല, ദിവസത്തിന്റെ ആരംഭത്തിലും ആ ിരുന്നു അതോ ത് 
ദവരുയന്നരത്തല്ല പ്പഭോതത്തിലോ ിരുന്നു 

ബുേൻ: 

B. "പുനരുത്ഥോന"ത്തിന്റെ "ആദയഫല"മോ ി 
1. പുനരുത്ഥോനത്തിൽ അവൻ ദദവത്തിന്റെ ആദയജോതനോ  പുപ്തനോ ി 
ജനിച്ചട. 

C. പഴ  സൃഷ്െ്ിന്റ  രല്ലറ ിൽ ഉയപക്ഷ്ിച്ചട 
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1. യ ശുവിന്റെ ശരീരം സംസ്രരിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്, അത് ശീല ിൽ 
ന്റപോതിഞ്ഞുന്റരട്ി ിരുന്നു (19:40). 

2. അവന്റെ സംസ്രോരത്തോൽ പഴ  സൃഷ്്െിന്റ  രല്ലറ ിയലക്ക ്ന്റരോണ്ടുവന്നു 
എന്ന് സൂെിെിച്ചടന്റരോണ്ട്, പഴ  സൃഷ്്െി ിലുള്ള െിലതുമോ ി അവൻ 
രല്ലറ ിയലക്ക് യപോ ി എന്നോണ് ഇതിന്റെ അർത്ഥം.  

3. അവൻ പഴ  സൃഷ്െ്ിയ ോന്റെോെം പ്രൂശിക്കന്റെെുര ും, അയതോെുരൂന്റെ 
അെക്കന്റെെുര ും ന്റെ ്തു. എന്നോൽ രല്ലറ ിൽ അത് ഉയപക്ഷ്ിക്കുര ും 
അങ്ങന്റന അവൻ പുതി  സൃഷ്്െി ുന്റെ ആദയഫലമോ ിത്തീരുര ും 

4. ന്റെ ്തുന്റരോണ്ട് അവൻ അതിന്റെ ഉള്ളിൽനിന്ന് ഉ ിർന്റത്തഴുയന്നറട. 

വയോഴം: 

5. ദദവത്തിന്റെ രണ്ണടരളിൽ, പഴ  സൃഷ്െ്ി മുഴുവനും ആ രല്ലറ ിൽ 
അെക്കന്റെട്ട.  

6. നിങ്ങളടന്റെ പഴ  മനുഷ്യനും നിങ്ങളടന്റെ സവ വും ഉൾന്റെന്റെ, പഴ  സൃഷ്െ്ി, 
യ ശുവിയനോന്റെോെം രല്ലറ ിൽ അെക്കന്റെെുര ും അവിന്റെ 
ഉയപക്ഷ്ിക്കന്റെെുര ും ന്റെ ്തു. 

7. ഈ പ്പപഞ്ചത്തിൽ, നെുന്റെ പഴ  മനുഷ്യൻ അെക്കന്റെെുര ും ഇയെോഴും 
അവിന്റെ അവയശഷ്ിക്കുര ും ന്റെയ്യടന്ന, ഇത്തരം അത്ഭുതരരമോ  
സർവ്വവും ഉൾന്റക്കോള്ളടന്ന ഒരു രല്ലറ ുണ്ട്.  

8. ഇയെോൾ, നെുന്റെ പഴ  മനുഷ്യൻ രല്ലറ ിലും നെുന്റെ പുനരുത്ഥോനം 
ന്റെ ്ത പുതി  മനുഷ്യൻ സഭ ിലും ആണ.് 

9. ശീലരളടം റൂമോലും രല്ലറ ിൽ ഉയപക്ഷ്ിച്ചത് വളന്റര നല്ല ഒരു 
പ്രമത്തിലോ ിരുന്നു (വോ.7). അതു ന്റെ ്തത് ദൂതന്മോർ ആ ിരുന്നില്ല, 
രർത്തോവോ  യ ശുതന്റന്ന ആ ിരുന്നു. 

 

ന്റവള്ളി: 

യെോദയങ്ങൾ: 

1. മരണം രർത്തോവിന്റെ അന്ത്യമോ ിരുന്നില്ല മറിച്ച് അത് വിജ ത്തിയലക്കുള്ള 
വഴി ോ ിരുന്നു എന്നത് വിശദമോക്കുര 

2. ആഴ്െവട്ത്തിന്റെ ഒന്നോം നോൾ എന്നതിന്റെ പ്പോേോനയം വിശദമോക്കുര 
3. പുനരുത്ഥോനത്തിൽ രർത്തോവ് ആദയ ഫലമോ ത് വിശദമോക്കുര 
4. പഴ  സൃഷ്െ്ിന്റ  രല്ലറ ിൽ ഉയപക്ഷ്ിച്ചട എന്നതിന്റെ അർഥം വിശദമോക്കുര 

 
 
 


