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യ ോഹന്നോന്റെ ജീവ-പഠനം 

ദൂത ്പതിനഞ്ച ്

വിശക്കുന്നവരുന്റെ ആവശയം—ജീവന്റെ യപോഷണം (1) 

തിരുന്റവഴുത്ത ്വോ ന: യ ോഹന്നോൻ 6:1- 

C. ജീവൻ, മനുഷയന്റെ സകല അവസ്ഥ ുന്റെ ും ആവശയന്റത്ത നിറയവറ്റുന്നു 
—2:23—11:57 
5. വിശക്കുന്നവന്റെ ആവശയം—ജീവന്റെ യപോഷണം—6:1-15 

a. വിശക്കുന്ന യലോകവും യപോഷിപ്പിക്കുന്ന ക്കിസത്ുവും—വോ. 1-15 

 

6:1 ഇതിനുയശഷം യ ശു തിന്റെരയോസ് എന്ന ഗലീലോ കെലിനക്കന്റര മോറിയപ്പോ ി. 

6:2 യരോഗികളോ ിരുന്നവരുന്റെ യമൽ അവൻ ന്റെ ്ത അെ ോളങ്ങൾ കണ്ടതിനോൽ, 
വലി  ഒരു പുരുഷോരം അവന്റന പിന്തുെർന്നു. 

6:3 യ ശു മല ിയലക്കു ക റിയപ്പോ ി, തന്റെ ശിഷയന്മോരുന്റെകൂന്റെ അവിന്റെ ഇരുന്നു. 

6:4 ന്റ ഹൂദന്മോരുന്റെ വിരുന്നോ  ന്റപസഹ സമീപിച്ചിരുന്നു. 

6:5 അയപ്പോൾ യ ശു തന്റെ കണ്ണുകൾ ഉ ർത്തി വലി  ഒരു പുരുഷോരം തന്റെ 
അെുക്കൽ വരുന്നതു കണ്ടിട്ട്, ഫിലിന്റപ്പോസിയനോെ്, ഇവർ ഭക്ഷിയക്കണ്ടതിന,് 
എവിന്റെനിന്ന് നോം അപ്പം വോങ്ങും? എന്നു യെോദിച്ചു. 

6:6 എന്നോൽ ഇത് അവന്റന പരീക്ഷിക്കുവോനോ ിരുന്നു അവൻ പറഞ്ഞത്, തോൻ 
എന്തു ന്റെയ്യുവോൻ യപോകുന്നു എന്നു അവൻ അറിഞ്ഞിരുന്നു. 

6:7 ഫിലിന്റപ്പോസ് അവയനോെ്, ഓയരോരുത്തനും അൽപ്പം എെുയക്കണ്ടതിന്, ഇരുന്നൂറു 
ദിനോരിയ ോന് അപ്പം മതി ോക ില്ല എന്ന് ഉത്തരം പറഞ്ഞു. 

6:8 അവന്റെ ശിഷയന്മോരിൽ ഒരുവനോ  ശിയമോൻ പന്റക്തോസിന്റെ സയഹോദരൻ 
അന്റക്ന്ത ോസ്, അവയനോെ് പറഞ്ഞു, 

6:9 അഞ്ച്  വത്തപ്പവും രണ്ടു മീനുമുള്ള ഒരു ന്റെറി  െോലൻ ഇവിന്റെ ഉണ്ട്; 
എന്നോൽ ഇക്ത അധികം യപർക്ക് അത് എന്തോകുന്നു? 

6:10 ജനന്റത്ത ഭക്ഷണത്തിന് ഇരുത്തുവിൻ എന്ന ് യ ശു പറഞ്ഞു. ആ സ്ഥലത്ത,് 
അധികം പുല്ലുണ്ടോ ിരുന്നു. അങ്ങന്റന, സംഖ്യ ിൽ ഏകയദശം അയ്യോ ിരം 
പുരുഷന്മോർ ഭക്ഷണത്തിനിരുന്നു. 

6:11 അയപ്പോൾ യ ശു അപ്പം എെുത്തു, സ്യതോക്തം ന്റെ ്തയശഷം, 
ഭക്ഷണത്തിനിരുന്നവർക്കു വിതരണം ന്റെ ത്ു; അങ്ങന്റനതന്റന്ന മീനിൽനിന്നും 
അവർക്കു യവണ്ടുയവോളം വിതരണം ന്റെ ്തു. 

6:12 അവർക്ക് നിറഞ്ഞയപ്പോൾ, അവൻ തന്റെ ശിഷയന്മോയരോെ്, ഒന്നും 
നഷെ്മോകോതിരിയക്കണ്ടതിന്, യശഷിച്ച നുറുക്കുകൾ യശഖ്രിക്കുവിൻ എന്നു 
പറഞ്ഞു. 

6:13 അങ്ങന്റന അവർ ഭക്ഷിച്ചവർക്കിെ ിൽ യശഷിച്ച അഞ്ച്  വത്തപ്പത്തിൽ നിന്ന ്
നുറുക്കുകഷണ്ങ്ങൾ യശഖ്രിച്ച് പക്ന്തണ്ടു ന്റെറുകുട്ടകൾ നിറച്ചു. 
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6:14 അതുന്റകോണ്ട് ജനം, അവൻ ന്റെ ്ത അെ ോളം കണ്ടിട്ട്, സതയമോ ും 
യലോകത്തിയലക്കു വരുവോനുള്ള ക്പവോെകൻ ഇവനോകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. 

6:15 അവർ വന്നു തന്റന്ന െലമോ ി പിെിച്ച് രോജോവോക്കുവോൻ യപോകുന്നു എന്ന് യ ശു 
അറിഞ്ഞിട്ട്, പിന്റന്ന ും ഒറ്റ ്ക്ക് മല ിയലക്കു പിൻവോങ്ങി. 

 

തിങ്കൾ: 

പഠന രൂപയരഖ്: 

I. വിശക്കുന്ന യലോകവും യപോഷിപ്പിക്കുന്ന ക്കിസത്ുവും—യ ോഹ. 6:1-15 
A. അഞ്ചോം അദ്ധ്യോ ത്തിൽ മുൻപറഞ്ഞ സംഭവവുമോ ുള്ള വയതയോസം 

1. അഞ്ചോം അദ്ധ്യോ ത്തിന്റല രംഗം വിശുദ്ധ് നഗരത്തിലോണ് , എന്നോൽ 
ആറോം അദ്ധ്യോ ത്തിന്റല രംഗം വിജനസ്ഥലത്തോണ് .  

2. ഒരു കുളം മുമ്പിലന്റത്ത സംഭവത്തിലുണ്ട് . ഒരു കെൽ ഈ സംഭവത്തിൽ 
ഉണ്ട് .  

3. കെൽ, ജനത്തിന്റെ ജീവിതവുമോ ി െന്ധന്റപ്പട്ടിരിക്കുയമ്പോൾ, കുളം 
മതത്തിന്റെ യരോഗസഖ്യവുമോ ി െന്ധന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു.  

4. നോലോമന്റത്ത . സംഭവത്തിന്റല വയക്തി യരോഗസഖ്യവും ജീവിപ്പിക്കലും 
ആവശയമുള്ള, വളന്റര െലഹീനനോ ിരുന്നു. എന്നോൽ, അഞ്ചോമന്റത്ത 
സംഭവത്തിന്റല ആളുകൾ ഭക്ഷണവും സംതൃപ്തി ും ആവശയമോ  
വിശപ്പുള്ളവരോണ് .  

5. കുളം, ന്റ ഹൂദ മതയത്തോെ്  െന്ധന്റപ്പട്ടതോ തിനോൽ പവിക്തമോണ് ; കെൽ 
മനുഷയസമൂഹയത്തോെ്  െന്ധന്റപ്പട്ടതോ തിനോൽ, ഐഹികമോണ് . 

B. കെൽ, സോത്തോൻ ദുഷിപ്പിച്ച യലോകന്റത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1. മുൻകുറി ശോസ്ക്തത്തിൽ, നിലം സൂെിപ്പിക്കുന്നത് , മനുഷയന്  
ജീവിക്കുന്നതിനോ ി ദദവം സൃഷ്െിച്ച ഭൂമിന്റ  ും, കെൽ 
സൂെിപ്പിക്കുന്നത് , വീണുയപോ  മനുഷയവർഗം ജീവിക്കുന്നതോ , 
സോത്തോനോൽ മലിനമോക്കന്റപ്പട്ട യലോകന്റത്ത ും ആണ് . 

C. മല, അതീതമോ  സ്ഥോനന്റത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1. മുൻകുറി ശോസ്ക്തത്തിൽ, ഒരു മല ഉന്നതവും അതീതമോ  ഒരു 
സ്ഥോനന്റത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു 

2. നമുക്ക്  കർത്തോവിനോൽ യപോഷിപ്പിക്കന്റപ്പെണന്റമങ്കിൽ, നോം സോത്തോൻ 
ദുഷിപ്പിച്ച യലോകത്തിനും ദദവസൃഷ്െി ോ  ഭൂമിക്കും അതീതരോ ി 
അവയനോന്റെോത്ത്  മലയമൽ ആ ിരിക്കണം  

ന്റെോവ്വ: 

D. ന്റപസഹ വീന്റണ്ടെുക്കുന്നവനോ  ദദവത്തിന്റെ കുഞ്ഞോെോ  ക്കിസത്ുവിന്റന 
സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1. വീണുയപോ  മനുഷയന്  സസയജീവൻ മോക്തം പരയോപ്തമല്ല; ജന്തുജീവൻ 
ആവശയമോ ി വന്നു. നമുക്ക്  ജീവൻ ആവശയമോ ിരിക്കുന്നത് , 
യപോഷണത്തിനുയവണ്ടി മോക്തമല്ല, വീന്റണ്ടെുപ്പിനുയവണ്ടി ും ആണ് .  

2. യ ോഹന്നോൻ 6-ൽ ക്കിസ്തുവിന്റന കോണിച്ചിരിക്കുന്നത്  ജീവവൃക്ഷമോ ി 
മോക്തമല്ല, മോംസവും രക്തവും സൂെിപ്പിക്കുന്ന ദദവത്തിന്റെ 
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കുഞ്ഞോെോ ുമോണ് . ദദവത്തിന്റെ കുഞ്ഞോെിൽ രണ്ടു മൂലകങ്ങളുണ്ട് . 
വീന്റണ്ടെുപ്പിനോ ുള്ള രക്തവും ഭക്ഷണത്തിനോ ുള്ള മോംസവും.s 

E. അഞ്ച്   വത്തപ്പം ക്കിസത്ുവിന്റെ ജീവന്റെ ജനിപ്പിക്കുന്ന വശം 
സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1.  വം ഉ ിർന്റത്തഴുയന്നറ്റവനോ  ക്കിസത്ുവിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു 

a. പോലസ്തീൻ നോട്ടിൽ ആദയം വിള ുന്ന ഫലം  വമോണ.് അതുന്റകോണ്ട് , 
അത്  പുനരുത്ഥോനം ന്റെ ്തവനോ  ക്കിസത്ുവിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു 

2. അഞ്ച്  ഉത്തരവോദിതവന്റത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
a. നോലും ഒന്നും കൂെുയമ്പോൾ കിട്ടുന്നതോണ്  അക്കം അഞ്ച് . അക്കം നോല് 
സൃഷ്െികന്റള ും, അക്കം ഒന്ന് , സൃഷ്െോവിന്റന ും ക്പതിനിധോനം 
ന്റെയ്യുന്നു. (സഷ്െോവും സൃഷ്െികളും കൂെിയച്ചർന്ന് . ഉത്തരവോദിതവം 
എെുക്കുന്നു 

െുധൻ: 

F. രണ്ടു മീൻ ക്കിസത്ുവിന്റെ ജീവന്റെ വീന്റണ്ടെുക്കുന്ന വശം സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1. ജന്തുജീവനിൽ നിന്നുള്ളതോ  രണ്ടു മീൻ, ക്കിസ്തുവിന്റെ ജീവന്റെ 
വീന്റണ്ടെുക്കുന്ന വശം സൂെിപ്പിക്കുന്നു. 

2. ദദവം സൃഷ്െിച്ചതോ  ഭൂമി ിയലക്ക്  മോക്തമോ ിരുന്നു അവൻ 
വന്നിരുന്നന്റതങ്കിൽ അവന്റന  വത്തപ്പം മോക്തയമ ക്പതിനിധോനം 
ന്റെയ്യുമോ ിരുന്നുള്ളൂ. എന്നോൽ സോത്തോൻ ദുഷിപ്പിച്ച യലോകത്തിയലക്കും 
അവൻ വന്നതിനോൽ, രണ്ടു മീനും അവന്റന ക്പതിനിധോനം ന്റെയ്യുന്നു. 

3. മത്സ്യം ഉപ്പുന്റവള്ളത്തിലോണ്  ജീവിക്കുന്നന്റതങ്കിലും അതിന്  
ഉപ്പില്ലോത്തതുയപോന്റല, സോത്തോൻ ദുഷിപ്പിച്ച യലോകത്തിലോ ിരുന്നു 
കർത്തോവ്  ജീവിച്ചന്റതങ്കിലും അവന്റന സോത്തോൻ ദുഷിപ്പിച്ചില്ല 

4. അക്കം രണ്ട് , സോക്ഷയന്റത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു. നന്റെ യപോഷിപ്പിക്കുന്നതിന്റെ 
ഉത്തരവോദിതവം വഹിക്കുവോൻ ക്കിസ്തു യശഷി ുള്ളവനോന്റണന്നതിന്റെ 
സോക്ഷയമോണ്  രണ്ടു മീൻ. 

5. സസയജീവനിൽനിന്നുള്ള  വം ജനിപ്പിക്കുന്ന ജീവന്റന ും, ജന്തു ജീവനിൽ 
നിന്നുള്ള മീൻ വീന്റണ്ടെുക്കുന്ന ജീവന്റന ും, ക്പതിനിധോനം ന്റെയ്യുന്നു. 

G. അപ്പവും മീനും നെുന്റെ ജീവസഹോ മോ  ക്കിസത്ുവിന്റെ ന്റെറുപ്പന്റത്ത 
സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
1. അഞ്ച്   വത്തപ്പവും രണ്ടു മീനും ഒരു വലി  മനുഷയനിൽനിന്നല്ല, ഒരു 
ന്റെറി  കൂുട്ടി ിൽനിന്ന്  ലഭിച്ചു എന്നത്  സൂെിപ്പിക്കുന്നത് കർത്തോവ്  
നെുന്റെ ജീവനോ ിരിക്കുന്നത്  വലി  ഒരുവനോ ിട്ടല്ല, എന്നോൽ ന്റെറി  
ഒരുവനോ ിട്ടോണ്  എന്നോണ്. 

2. ജനത്തിന്  ഭക്ഷിക്കുവോൻ തക്കവിധം ന്റെറുതോ ി ന്റെറി  അപ്പവും 
ന്റെറി  മീനും ആ ിരിക്കുവോൻ അവൻ തോൽപരയന്റപ്പട്ടു. ഇവന്റ ല്ലോം 
ക്കിസ്തുവിന്റെ ന്റെറുപ്പന്റത്ത ന്റവളിന്റപ്പെുത്തുന്നു. 

3. കർത്തോവ്, നന്റെക്കോൾ ന്റെറുതോ ിരിക്കുന്നതുന്റകോണ്ട് നെുന്റെ 
ഭക്ഷണമോ ിരിക്കുവോൻ അവന് കഴി ും.  

4. മത്തോ ി 15-ൽ, കർത്തോവ്  അപ്പം മോക്തമല്ല, ഒരു അപ്പത്തിന്റെ ന്റെറി  
കഷണങ്ങളോ  നുറുക്കുകൾയപോലും ആ ിത്തീർന്നു. 

വയോഴം: 

H. പക്ന്തണ്ട്  കുട്ടകൾ ക്കിസത്ുവിന്റെ ജീവസഹോ ത്തിന്റെ ഐശവരയങ്ങളുന്റെ 
കവിന്റഞ്ഞോഴുക്കിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു 
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1. ഈ അദ്ധ്യോ ം കർത്തോവിന്റെ ലഘുതവം മോക്തമല്ല, കർത്തോവിന്റെ 
ഐശവരയങ്ങന്റള ും ന്റവളിവോക്കുന്നു. 

2. യശഷിച്ച പക്ന്തണ്ട്  കുട്ടകൾ, ജനന്റത്ത ആ ിരം തവണ ിലധികം 
യപോഷിപ്പിച്ചതോ , ക്കിസ്തുവിന്റെ ജീവസഹോ ത്തിന്റെ ഐശവരയങ്ങളുന്റെ 
കവിന്റഞ്ഞോഴുക്കിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു. 

3. അഞ്ച്   വത്തപ്പം അയ്യോ ിരം യപന്റര യപോഷിപ്പിച്ചതിന്റെ അർത്ഥം അത്  
അവന്റര ആ ിരം വട്ടം യപോഷിപ്പിച്ചു എന്നോണ് . 

4. ക്കിസ്തു വളന്റര ന്റെറി വനും, അയതസമ ം അളവറ്റവനും ആണ് . 
അവൻ ന്റെറി  നസറോ നോണ് , എന്നിരുന്നോലും അവൻ സകല 
തലമുറകന്റള ും യപോഷിപ്പിച്ചുന്റകോണ്ടിരിക്കുന്നു. 

5. രൂപത്തിൽ, അവൻ അഞ്ച്  അപ്പവും രണ്ടു മീനും ആണ് . എന്നിരുന്നോലും, 
ആ ിരക്കണക്കിന്  ആളുകൾ ഇരുപത്  നൂറ്റോണ്ടുകളോ ി അവന്റന 
ഭക്ഷിച്ചുന്റകോണ്ടിരിക്കുന്നു. അവൻ ഇയപ്പോഴും ഇവിന്റെ ുണ്ട് . അവന്  
ഒരിക്കലും കുറ ുവോയനോ തീർന്നുയപോകുവോയനോ കഴി ുക ില്ല. 

ന്റവള്ളി: 

യെോദയങ്ങൾ: 

1. അഞ്ചോം അദ്ധ്യോ ത്തിന്റല ും ആറോം അദ്ധ്യോ ത്തിന്റല ും സംഭവങ്ങൾ 
തെിലുള്ള വയതയോസം വിവരിക്കുക 

2. കെൽ, ഭൂമി, മല എന്നിവ സൂെിപ്പിക്കുന്നത് എന്തിന്റനന്റ ോന്റക്ക 
3. കുഞ്ഞോെോ  ക്കിസത്ു സൂെിപ്പിക്കുന്ന രണ്ട് വശങ്ങൾ ഏന്റതോന്റക്ക 
4. അഞ്ച്   വത്തപ്പവും രണ്ടു മീനും എന്തിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു? 
5. അഞ്ച്   വത്തപ്പവും രണ്ടു മീനും ഒരു വലി  മനുഷയനിൽനിന്നല്ല, ഒരു ന്റെറി  
കൂുട്ടി ിൽനിന്ന്  ലഭിച്ചു എന്നത്  എന്തിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നത് 

6. പക്ന്തണ്ട്  കുട്ടകൾ എന്തിന്റന സൂെിപ്പിക്കുന്നു? 

 

 


