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യ ോഹന്നോന്റെ ജീവ-പഠനം 

ദൂത ്പതിനോറ ്

വിശക്കുന്നവരുന്റെ ആവശയം—ജീവന്റെ യപോഷണം (2) 

തിരുന്റവഴുത്ത ്വോ ന: യ ോഹന്നോൻ 6:1- 

C. ജീവൻ, മനുഷയന്റെ സകല അവസ്ഥ ുന്റെ ും ആവശയന്റത്ത നിറയവറ്റുന്നു 
—2:23—11:57 
5. വിശക്കുന്നവന്റെ ആവശയം—ജീവന്റെ യപോഷണം—6:16-21 

b. അസവസ്ഥമോ  യലോകവും സമോധോനം നൽകുന്ന ക്കിസ്തുവും—
വോ. 16-21 

 

6:16 സന്ധ്യ ോ യപോൾ, അവന്റെ ശിഷയന്മോർ കെൽപുറയത്തക്ക് ഇറങ്ങിന്റെന്നു, 

6:17 അവർ ഒരു പെകിൽ ക റി, കഫർന്നഹൂമിയലക്കു കെൽ മുറിെുകെക്കുവോൻ 
തുെങ്ങി. അയപോയഴക്കും ഇരുട്ടോ ിത്തീർന്നിരുന്നു, യ ശു അയപോഴും അവരുന്റെ 
അെുക്കൽ വന്നിട്ടില്ലോ ിരുന്നു. 

6:18 ശക്തമോ ി കോറ്റെിക്കുന്നതുന്റകോണ്ട് കെൽ യഷോഭിക്കുക ോ ിരുന്നു. 
6:19 പിന്റന്ന അവർ ഏകയദശം ഇരുപത്തയചോ മുപയതോ സ്റ്റഡി  തുഴഞ്ഞയപോൾ, 

യ ശു, കെലിയന്മൽ നെന്നുന്റകോണ്ട് പെകിനു സമീപയത്തക്ക് വരുന്നത് കണ്ടു, 
അവർ ഭ പരവശരോ ി. 

6:20 എന്നോൽ അവൻ അവയരോെ്, ഇതു ഞോനോകുന്നു. ഭ ന്റപയെണ്ട, എന്നു പറഞ്ഞു. 
6:21 അയപോൾ അവന്റന പെകിയലക്കു ക റ്റുവോൻ അവർ ഇച്ഛിെു; ഉെന്റന അവർ 

യപോകുക ോ ിരുന്ന യദശത്ത് പെക് എത്തി. 

 

തിങ്കൾ: 

പഠന രൂപയരഖ: 

II. യേശം നിറഞ്ഞ യലോകവും സമോധോനം നൽകുന്ന ക്കിസത്ുവും—യ ോഹ. 6:16-21 
• യേശം നിറഞ്ഞ ഈ യലോകത്തിയലക്ക്  ക്കിസ്തു സമോധോനദോ കനോ  
ക്കിസതുവോ ി വരുന്നു 

A. യഷോഭിെ കെലും വീശുന്ന കോറ്റും മനുഷയജീവിതത്തിന്റല യേശങ്ങന്റെ 
സൂചിപിക്കുന്നു 

B. കെലിന്മീന്റത ുള്ള യ ശുവിന്റെ നെപ ് മനുഷയജീവിതത്തിന്റെ എല്ലോ 
യേശങ്ങന്റെ ും കീഴെക്കുന്നതിന്റന സൂചിപിക്കുന്നു 
1. യ ശു കെലിനുമീന്റത നെന്നത് മനുഷയജീവിതത്തിന്റെ എല്ലോ 
യേശങ്ങന്റെ ും കർത്തോവിന്  കീഴെക്കുവോൻ കഴി ുന്റമന്ന്  ഇത്  സൂചി 
പിക്കുന്നു. 

2. ശിഷയന്മോർ അവന്റന പെകിയലക്ക്  സവീകരിെയപോൾ, ഉെന്റന പെക്  അവർ 
യപോകുന്ന യദശത്ത്  എത്തി-5:21 

3. സമോധോന പൂർണമോ  ഒരു ജീവിതത്തിനോ ്  നോം കർത്തോവിന്റന നമ്മുന്റെ 
"പെകിയലക്ക് " സവീകരിക്കണം 

  



2 

 

III. ജീവന്റെ അപം 
A. നശിെുയപോകുന്ന ആഹോരം അയനവഷിക്കുന്നവർ 

1. 22 മുതൽ 31 വന്റര ുള്ള വോകയങ്ങെിൽ നശിെു യപോകുന്ന ആഹോരം 
അയനവഷിക്കുന്നവന്റര നോം കോണുന്നു. അവർ സംതൃപ്തി 
അയനവഷിക്കുക ോ ിരുന്നു.  

2. അവർ ദദവത്തിനുയവണ്ടി ചിലന്റതല്ലോം ന്റചയ്യുവോനും 
ക്പവർത്തിക്കുവോനും കൂെോന്റത അവർ അെ ോെങ്ങെും അത്ഭുതങ്ങെും 
അയനവഷിെുന്റകോണ്ടിരിക്കുക ോ ിരുന്നു. 

3. നശിെുയപോകുന്ന ആഹോരത്തിനോ ി അയനവഷിക്കുന്നതിനുള്ള മറുപെി 
കർത്തോവിൽ വിശവസിെുന്റകോണ്ട്  അവന്റന സവീകരിക്കണം എന്നതോണ് —
6:29 

B. നിതയജീവങ്കയലക്ക്  നിലനിൽക്കുന്ന ആഹോരം 
1. മനുഷയന്  ജീവൻ നൽകുവോനോ ് ജഡോവതോരം ന്റച ്ത് മനുഷയന്റെ 
അെുക്കയലക്ക്  വരുന്നു—വോ. 35-51 
a. അതിനോ ് ഒന്നോമത് അവൻ ജഡോവതോരത്തോൽ "സവർഗത്തിൽനിന്ന്  
ഇറങ്ങി വന്നു” (6:33,88,41,42,50,51,58) 

ന്റചോവ്വ: 

2. മനുഷയന് ഭഷിക്കുവോനോ ് അറുക്കന്റപെുന്നു 
a. കർത്തോവിന്റെ മരണം, ഭഷണമോ ി നോം അവനിൽ 
പങ്കോെി ോകുവോൻ അവന്റനത്തന്റന്ന നമുക്ക്  ലഭയമോക്കുവോനുള്ള 
അവന്റെ രണ്ടോമന്റത്ത പെി ോ ിരുന്നു 

b. അവന്റെ മരണം അവന്റെ രക്തന്റത്ത അവന്റെ മോംസത്തിൽനിന്ന ്
പൂർണമോ ് യവർന്റപെുത്തി  മരണമോ ിരുന്നു. ഇതിന്റെ മുൻകുറി 
ന്റ ഹൂദന്മോർ ന്റപസഹോ കുഞ്ഞോെിന്റന അറുക്കുന്നതിൽ കോണുന്നു. 

c. യ ോഹന്നോൻ 6 ന്റെ പോശ്ചോത്തലം ന്റപസഹോ ആണ്.  ഥോർഥ 
കുഞ്ഞോെ്  കർത്തോവോന്റണന്ന്  അവർ മനസ്സിലോക്കണന്റമന്ന് കർത്തോവ് 
ആക്രഹിെു. 

d. അവന്റെ മോംസം ഭഷിക്കുക എന്നോൽ നമുക്കോ ി തന്റെ ശരീരം 
നൽകിന്റക്കോണ്ട്  അവൻ ന്റച ്തന്റതല്ലോം വിശവോസത്തോൽ 
സവീകരിക്കുക എന്നോണ് . 

e. അവന്റെ രക്തം കുെിക്കുക എന്നോൽ നമുക്കോ ി തന്റെ രക്തം 
ചിന്തുക ോൽ അവൻ നിർവ്വഹിെന്റതല്ലോം വിശവോസത്തോൽ 
സവീകരിക്കുക എന്നോണ് . 

f. ഇത്തരത്തിൽ അവന്റെ മോംസം ഭഷിക്കുന്നതും അവന്റെ രക്തം 
പോനം ന്റചയ്യുന്നതും ക്കൂശിയന്മൽ അവൻ നമുക്കോ ി ന്റച ്തവ ിൽ 
വിശവസിക്കുന്നതിനോൽ, ജീവനോ ും ജീവസഹോ മോ ും അവന്റെ 
വീന്റണ്ടെുപിൽ അവന്റന നോം സവീകരിക്കുവോനോണ് . 

3. നിവസിക്കുന്നതിനോ ് ഉ ിർന്റത്തഴുയന്നറ്റു 
a. നമ്മുന്റെ ജീവനോ ി കർത്തോവ്  അവന്റനത്തന്റന്ന ലഭയമോക്കുവോനോ ി 
ന്റച ്ത മൂന്നോമന്റത്ത പെി ോണ്  പുനരുഥോനം. 

b. യ ോഹന്നോൻ 6-ൽ "ജീവന്റെ ും” “ജീവനുള്ളതിന്റന ും” കുറിെ്  
കർത്തോവ്  പലവട്ടം ക്പതിപോദിക്കുന്നു. 

c. ജീവന്റെ അപം പരോമർശിക്കുന്നത്  അപത്തിന്റെ ക്പകൃതന്റത്ത, 
അതോ ത്  ജീവന്റന ആണ് . ജീവനുള്ള അപം പരോമർശിക്കുന്നത്  
അപത്തിന്റെ അവസ്ഥന്റ , അതോ ത്  ജീവനുള്ളത്  എന്നതിന്റന ോണ ്
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d. അവൻ ജീവനുള്ള അപമോണ് . അവൻ ക്കൂശിക്കന്റപെുക ും 
അറുക്കന്റപെുക ും ന്റച ്തുന്റവങ്കിലും, അവൻ ഇയപോഴും 
ജീവിക്കുന്നു. പുനരുഥോനത്തിൽ ജീവിക്കുന്നവൻ അവൻ മോക്തമോണ്  

ബുധൻ: 

4. ആയരോഹണം ന്റച ത്ു 
5. ജീവൻ നൽകുന്ന ആത്മോവോ ിത്തീരുന്നു 

a. ഉ ിർപിനു യശഷവും ഉ ിർപിലൂന്റെ ും ജഡമോ ിത്തീർന്ന 
കർത്തോവോ  യ ശു 1 ന്റകോരിന്തയർ 15:45 വയക്തമോ ി 
ക്പസ്തോവിക്കുന്നതുയപോന്റല ജീവൻ നൽകുന്നവനോ  ആത്മോവോ ി. 

b. ജീവൻ നൽകുന്ന ആത്മോവ്  എന്ന നില ിലോണ്  അവന്  നമ്മുന്റെ 
ജീവനും ജീവസഹോ വുമോ ിരിക്കുവോൻ കഴി ുന്നത് . 

c. അവൻ ആത്മോവോക ോൽ, നമുക്ക്  അവന്റന സവീകരിക്കുവോനും 
നമ്മുന്റെ ഭഷണമോ ി അവന്റന ആഹരിക്കുവോനും സോധിക്കും 

വയോഴം: 

6. ജീവന്റെ വചനത്തിൽ യദഹരൂപം എെുത്തിരിക്കുന്നു 
a. ക്കിസ്തു ജീവന്റെ അപമോ ി ജീവന്റെ വചനത്തിൽ യദഹരുപം 
എെുത്തിരിക്കുന്നു.  

b. ആത്മോവ്  അത്ഭുതം നിറഞ്ഞതോന്റണങ്കിലും അത്  വെന്റര 
മോർമ്മികമോണ് . നമുക്ക്  ദൃഡവും ദൃശയവും സുവയക്തവും 
സ്പർശയവുമോ  ഒന്ന് -ജീവന്റെ വചനം- ആവശയമോണ് . 

c. വചനം നമുക്ക്  പുറയമ ുെെതോണ് . ഞോൻ വചനം എന്നിയലക്ക്  
സവീകരിക്കുയപോൾ, ഉെന്റന അത്  ആത്മോവോ ിത്തീരുന്നു. ഞോൻ 
വചനം സംസോരിക്കുയപോൾ ആത്മോവ്  വീണ്ടും വചനമോ ിത്തിരുന്നു. 
നിങ്ങൾ വചനം നിങ്ങെിയലക്ക്  സവീകരിക്കുയപോൾ വചനം ഒരി 
ക്കൽകുെി ആത്മോവോകുക ും, നിങ്ങൾ വചനം സംസോരിക്കുയപോൾ, 
അത്  വീണ്ടും ആത്മോവോകുക ും ന്റചയ്യുന്നു 

d. നോം നമ്മുന്റെ ക്പവൃത്തി ുന്റെ ും യവല ുന്റെ ും കോരയം കെഞ്ഞിട്ട്  
കർത്തോവിന്റന ഭഷിക്കുവോൻ പഠിക്കുക ും, അവനിൽ നിന്ന്  
ഭഷിെതിനോൽ ജീവിക്കുക ും യവണം. ഇതോണ്  നമ്മുന്റെ അനുദിന 
ജീവിതത്തിനുയവണ്ടി ുള്ള ജീവന്റെ ദിവയമോർഗം 

ന്റവള്ളി: 

യചോദയങ്ങൾ: 

1. കെലിന്മീന്റത ുള്ള യ ശുവിന്റെ നെപ് എന്തിന്റന സൂചിപിക്കുന്നു 
2. മനുഷയന്  ജീവൻ നൽകുവോനോ ് കർത്തോവ് എെുത്ത ആറ് പെികൾ 
ഏന്റതോന്റക്ക. അവ ചുരുക്കത്തിൽ വിശദീകരിക്കുക. 

3. കർത്തോവ് അറുക്കന്റപട്ടതിന്റെ പശ്ചോത്തലം വിവരിക്കുക 
4. യ ോഹന്നോൻ 6-ൽ "ജീവന്റെ ും” “ജീവനുള്ളതിന്റന ും” വയതയോസം എന്ത്? 
5. വചനം സവീകരിക്കുയപോഴും സംസോരിക്കുയപോഴും അന്തഃസ്ഥിതമോ  ്
നെക്കുന്നത് എന്റന്തന്ന് വിവരിക്കുക. 


